
 

Cercle Sainte Marie Oderen 
 

   35ème Marche Populaire de montagne du 3 et 4 octobre 2026. 
 

 Parcours adapté  
 

 10 km  
 

 19 km  

 
 

Départ : un bon petit café 

 

A l'orée du Vontay : un petit coup 

 

Place à bois, Glaserrunz : une succulente choucroute alsacienne, ou grillades. 

 

Ferme du Treh samedi : Montbéliard, pomme de terre et salade, ou munster et pomme de terre 

Ferme du Treh dimanche : Roïgabrageldi, collet fumé et salade, ou munster et pomme de terre  

 

Arrivée au Cercle Ste Marie : un plat gibier et spaetzle de notre grand-mère 

 

Agréable balade dans nos villages de montagne, vous souhaitent les membres du Cercle Sainte Marie. 



 

 

 

 

Cercle Sainte Marie Oderen 

 

 Marche Populaire de montagne du 3 et 4 octobre 2026. 
 

 

Sans difficultés particulières, ce parcours offrira de très belles vues : Oderen et Kruth et son sentier en terrasse, l’ancienne 

place à bois où nous avons installé le stand des 10 km qui se fera une joie de vous accueillir. 

Les chefs vous proposent :  

 - Une choucroute alsacienne royale.  

 - Des grillades aux saveurs des bois. 

 - Une Forêt Noire du Sutterley et un choix de dessert. 

 

Le tracé vous conduira ensuite au sommet mythique du Gomm à 842 m, avec son merveilleux panorama sur l’avant vallée 

de la Thur. 

 

Circuit 10 km 
Vous prendrez ensuite la descente vers le vallon du Tschar et l’arrivée au Cercle. 

 

Circuit 19 km 
Après le Gomm, vous prendrez ensuite la montée vers le Treh au stand des 19 km, c'est le moment de calmer votre 

fringale des 1139m. 

L'équipe des hautes montagnes vous fera savourer : 

 - Une soupe. 

 - la viande de porc fumée servie avec les fameux roïgabrageldis et la salade verte. 

 - Une assiette de pomme de terre et munster du Treh. 

 - Dessert. 

 

La descente vers Oderen vous conduira sur la petite falaise du Katzenstag avec la belle vue sur Oderen et Fellering. Un très 

agréable sentier, ouvert récemment, vous emmènera dans le cirque glaciaire de l'étang du Maerel  

 

Arrivée au Cercle 
Vous avez enfin mérité une boisson fraîche et un repas préparé par des cuistots de renoms, ils vous proposent un plat de 

tradition : 

 - Gibier aux champignons "Gérard" avec spätzle du chef  

 - Dessert au choix des reines de la pâtisserie. 

 - Frites, saucisses. 

 

Nous sommes conscients que tout au long des parcours, votre corps et ses fonctions 

seront sollicitées, alors, merci de ne pas laisser traîner vos petites serviettes blanches 

comme un Petit Poucet, vous ne pourrez pas vous perdre !! Ceux qui vous suivront vous 

en seront reconnaissants. 
 

Veuillez tenir vos chiens en laisse, les cerfs, les vaches et moutons apprécieront. 

 

Aidez les agriculteurs qui nous entretiennent ce beau paysage en fermant les portillons. 

 

Merci 
 

 

Un problème sur le parcours ?   Téléphonez à la Base :    06 09 20 79 08 

       ou   06 75 76 31 19 


